
AKTIVITA DÍLČÍ ČÁST POSTUP
POČET 

DNÍ

OPTIMÁLNÍ 

POČET LIDÍ

FYZ. 

NÁROČNOST 

PRÁCE
Vykopání jezírka a 

modelace
Vyměření, kopání, modelace dna, odvoz materiálu 2 15 náročná

Instalace folie Vyčištění dna, podsyp dna pískem, natažení plachty 5
středně 

náročná
Usazení kamenů a 

štěrku

Přivezení (přinesení) kamenů a drtě (písku) na místo, 

rozmístění a modelace 
5 náročná

Vytvoření pláže Dovezení písku, modelace a rozprostření písku 5 náročná

Obnova přítoku
Oprava koryta, vyčistění lože, podkop a nové 

usazení, srovnání spádu, natažení hadice pod 

dlaždice 

10
středně 

náročná

Instalace čerpadla Napojení na systém 5
středně 

náročná

Vytvoření mola
Příprava dřeva (nařezání, natření - natře se v rámci 

příprav pergoly), instalace
2 10 náročná

Vytvoření ohniště
Vykopání ohniště, dovoz kamenů, vyskládání 

kamenů
5

Příprava zídky Výkop základů 5

Vyskládání zídky Dovoz kamenů, postupné skládání a modelování 5

Vykopání děr pro 

základy
Výkop základů

Zapuštění kůlů
Nařezání kůlů, udělání špičky, natření térem, usazení 

(zabouchání, dosypání zeminy)

Rozhození kamenů Dovoz kamenů, umístění

Instalace kmenů Instalace velkých kmenů

Vertikutace
Ruční vyhrabání stařiny, pohrabání 

provzdušňovacími hráběmi, odvoz stařiny na 

kompost
Převrstvení 

štěrkem

V místech, kde bude plácek pro hry: dovoz, 

rozprostření, rozhrabání

Osetí Rozhození osiva

Natažení textilie 

do záhonů
Rozdělání textilie, natažení, ukotvení, vyřezání děr

Výsadba do 

záhonů
Výsadba živého plotu

Výsadba solitérů a 

skupin
Jednotlivé stromy a skupinky keřů v prostoru

Výsadby bylinek Výsadba na bylinkovém svahu a v okolí suché zídky

Zamulčování Zamulčováním jednotlivých prvků

Instalace ochran Doplnění kůlů, úvazků, dodání hnojiva

Úklid klestu Spálení klestu, přichystání případnému odvozu lehká

Ořez stromů
Ořez dřevin, případné redukce a kácení, uklizení 

klestu

středně 

náročná

Vypletí záhonů
Pročistění současných prvků zeleně, pokopání, 

vytrhání nevhodných rostlin, případné dosadby 
lehká

Výroba a instalace 

budek

Nařezání dřeva, spojení do výsledného tvaru, 

instalace na stromy
1 15 lehká

Příprava materiálu Nařezání dřeva, předvrtání děr, nátěr
středně 

náročná
Výroba laviček a 

sedátek
Poskládání laviček lehká

Instalace Výkop základů, instalace v terénů, betonování 5 náročná

Příprava 

staveniště

Úklid plochy, rozměření plochy a jednotlivých 

konstrukčních prvků 
5

středně 

náročná

Vyvrtání děr Vyvrtání děr pomocí půdního vrtáku, vyčistění děr 5 náročná

Usazení a 

betonování

Příprava betonu, usazení patek, zalití betonem 

/pozn. po betonování musí být jeden den volný a 

nelze tak navazovat montáží/

5 náročná

Příprava dřeva
Nařezání dřeva, předvrtání děr, opracování, 

označení v konstrukčním postupu, příprava na 

výrobu kuchyňky

1 15
středně 

náročná
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Ostatní

Lavičky a houpačky

1 15

I.
 F

Á
ZE

II.
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Á
ZE Broukoviště/hádník 1 15

Posezení u ohniště 1

Zahradní jezírko   s 

dřevěným molem          

(vodní systém)

1

1
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1 15

Travnaté plochy 1 15

Výsadba

1 15

1
10

Venkovní 

terapeutická 

místnost

1

náročná

lehká

lehká

lehká

náročná



Montáž pergoly Postupná montáž jednotlivých prvků 1 15
středně 

náročná
Vybudování 

podlahy
Instalace podlahy z prken a její ukotvení 1 15

středně 

náročná
Vybudování 

střechy

Instalace střešní krytiny a její připevnění, doplnění 

rolet + I. nátěr
1 15 náročná

Kuchyňka
Instalace, pracovní desky, dřezu, poliček, nehořlavé 

desky a dalšího vybavení + II. nátěr
1 15

středně 

náročná
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terapeutická 

místnost


